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FESTA DELLA NASCITA 
Domenica 17 settembre 2023 

 
PROGRAMMA 

IN AGGIORNAMENTO 

(in caso di maltempo persistente l’iniziativa sarà rimandata a domenica 24 settembre 2023) 

 
Dalle ore 10 i nuovi nati e le nuove nate del 2022 e del 2023 con le loro famiglie verranno 
accolti alla Torre dell’Orologio della Reggia di Venaria (ingresso principale di piazza della 
Repubblica). Potranno accedere ai Giardini della Reggia e scoprire le diverse “isole” allestite 
nel verde dedicate a attività ludiche, informative, ricreative, artistiche e di benessere. 
 

IL BENVENUTO 
 
CORTE D’ONORE 
Ore 10 
Risveglio musicale 
MITO per la Città - Fondazione per la Cultura Torino 
Sestetto di ottoni Obiettivo Orchestra 
Alessandro Chiesa, Vincenzo Iezza, Massimiliano Zenato - trombe 
Michelangelo Lotito - corno, Guido Zazzeron - trombone,  Ivan Dal Santo - tuba 
musiche di Giovanni Giacomo Gastoldi, Nino Rota, Giuseppe Verdi, de Moraes/Jobim, Maria 
Grever, Claude Debussy, Don e Dick Addrisi, Andrea Gabrieli, Glenn Miller 
 
GIARDINO DELLE ROSE 
Ore 10.15 
Cultura per crescere. “I bambini in testa” 
A cura di Regione Piemonte e Fondazione Compagnia di San Paolo  
Incontro dedicato agli Amministratori Pubblici - Sindaci e Assessori, esponenti del mondo del 
mondo della Cultura, della Sanità, dell’Educazione e del Sociale impegnati a favore dell’infanzia e 
della genitorialità. Intervengono Arianna Spigolon, responsabile Missione Sviluppare 
Competenze, Obiettivo Cultura. Fondazione Compagnia di S Paolo; Giorgio Tamburlini, pediatra, 
Presidente CSB Centro per la Salute del Bambino 
 
Ore 11.15 
Musica per accordare i pensieri 
3Chic - Marinella Locatore-voce, Cristina Keisa Geremias-voce, Riccardo Chiara-chitarra 
Vitamine Jazz-Fondazione Medicina a Medicina a Misura di Donna, Ospedale S. Anna- Città 
della Salute e della Scienza 
 
Ore 11.30 

Benvenuto del Direttore della Reggia, dei Sindaci e dei partner 
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ISOLE TEMATICHE E ATTIVITA’ 
 
 
ISOLA DELLA MUSICA - Zona relax 
 
Ore 12 
Note tra l'erba 
A cura di MITO per la Città - Fondazione per la Cultura Torino 
Sestetto di ottoni Obiettivo Orchestra 
 
Ore 14.30, 15.15, 16, 16.45 
Laboratori musicali per Genitori e Bimbi insieme 
A cura di Nati per la Musica. Associazione APS. Istituto Musicale Comunale "Leone 
Sinigaglia" di Chivasso 
 
 
ISOLA DELLA LETTURA - Cascina Medici 
A cura delle Biblioteche dello SBAM - Sistema Bibliotecario Area Metropolitana, Biblioteche 
civiche torinesi, SBIC – Sistema Bibliotecario di Ivrea e Canavese, AIB-Associazione italiana 
biblioteche, Fondazione Paideia 
 
Ore 12  Accoglienza  
Ore 13.15 Gnam, che libri buoni! Storie e letture inclusive 0-6 anni a cura di Fondazione 

Paideia 
Ore 14.00   Mamma Lingua. Storie e letture per tutti, nessuno escluso a cura dell’AIB 

– Associazione Italiana biblioteche 
Ore 14.30   I libri raccontano a cura delle Biblioteche civiche torinesi. Programma Nutrirsi 

di cultura 
Ore 15.00  Gocce di colore. Laboratorio di pittura 0-3 anni a cura delle biblioteche della rete 

territoriale SBAM 
Ore 15.45  Gnam, che libri buoni! Storie e letture inclusive 0-6 anni a cura di Fondazione 

Paideia 
Ore 16.30  Gocce di colore. Laboratorio di pittura 3-5 anni a cura delle biblioteche della rete 

territoriale SBAM  
Ore 17.15   I libri raccontano a cura di Biblioteche civiche torinesi   
Ore 17.45   SalutiAMOci leggendo 
 
Durante tutta la giornata presso l’isola della lettura: 

• la Fondazione Paideia accoglierà i bambini con Pic Nic delle storie 0-6 anni 

• le Biblioteche civiche torinesi e della rete SBAM saranno a disposizione per 
tesseramento, prestiti e informazioni sulle varie attività presso le singole biblioteche, 
per presentare il programma Nati per leggere, il presidio Mamma Lingua e il progetto 
Libri per Tutti  

• è prevista la consegna dei libri per i nuovi nati (fino ad esaurimento scorte) 
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ISOLA DEL MOVIMENTO – Potager Royal 
A cura di Filieradarte, Associazione culturale e di promozione sociale 
Progetto Nutrirsi di cultura 0-6 NATI PER MUOVERCI 
 
Dalle ore 11 alle 18 
Alla scoperta del corpo e dello sviluppo motorio con mamma e papà 
 
Ore 15 
Coccole e riflessi, dalla nascita ai 6 mesi 
 
Ore 15.45 
Da gattoni ai primi passi, dai 7 ai 18 mesi circa 
 
Ore 16.30 
Laboratorio di danza educativa per famiglie, dai 18 mesi ai 6 anni 
 
 
ISOLA DEL BEN-ESSERE E DELLA SALUTE - Patio dei Giardini 
A cura di l’ASL TO4 con i Consultori e i Punti Nascita degli Ospedali di Ciriè, Chivasso e Ivrea, 
presenti dalla prima edizione, e le aziende ospedaliere della Città di Torino e dell’area 
metropolitana: AOU Città della Salute e della Scienza con l’Ospedale Sant’Anna, ASL Città di 
Torino con i Consultori familiari e pediatrici e gli Ospedali Maria Vittoria e Martini, A.O. 
Ordine Mauriziano di Torino, ASL TO3 con gli Ospedali di Rivoli, Pinerolo e i Consultori 
territoriali. 
 
Dalle ore 11 alle 18 
Massaggio infantile  
Manovre di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo 
Sostegno all’allattamento in occasione della Settimana Mondiale per 
l’allattamento materno 
 
Dalle ore 11 alle 18 
Il Consultorio familiare: come sentirsi a casa  
Bimbi in fascia. Come utilizzare correttamente le fasce per raggiungere un 
ottimale benessere materno neonatale.  
Dimostrazione pratica dei tagli sicuri degli alimenti 
 
Dalle ore 12 alle 14  
Il rapporto genitori e figli. In dialogo con la psicologa  
 
Dalle ore 15 alle ore 17 
Giochi per crescere. Confronto con fisioterapisti e logopedisti 
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Ore 14 e 17.30 
Lettura musicale e animata condivisa tra famiglie, medici e infermieri  
 
Consigli per la salute e la crescita – Incontri 
ore 13.45  La relazione genitori e figli – Dott. Maurizio Roberto, pedagogista  
ore 14.30  Lo svezzamento. Ritmi della natura – S.C. Pediatria e Neonatologia Ospedale di Ciriè  

ore 15.15 FAQ, le domande più frequenti in pronto soccorso pediatrico - S.C. Pediatria e 
Neonatologia Ospedale di Chivasso  

ore 16.00   Il trauma cranico in pediatria - S.C. Pediatria e Neonatologia Ospedale di Ivrea  

ore 16.45 I primi 1000 giorni, crescere con il digitale, importanza del movimento per lo 
sviluppo motorio - S.C. Pediatria e Neonatologia Ospedale di Pinerolo 

 
Dalle ore 10 alle 18 sarà possibile ricevere informazioni sui seguenti progetti: 
 

- Conoscere e prendersi cura del perineo in gravidanza e dopo il parto  
- Mamme in cammino  
- Multiculturalità e figure di mediazione 
- Alimentazione complementare, dimostrazione tagli sicuri degli alimenti 
- Oltre la mamma…le coccole 
- Il calore di Cuore di maglia  

 
 
ISOLA DEL GIOCO - Fantacasino 
 
Dalle ore 10 alle 18 
Giochi senza tempo 
Il Fantacasino è una coloratissima installazione sospesa tra passato e futuro, dove le famiglie 
possono sperimentare tanti giochi senza tempo. 
 
Dalle ore 15 alle 18 
Il Centro per le Famiglie di Pianezza e Venaria propone il  Grande Memory sul Cibo (3-6 anni) 
 
 
 
Durante tutta la giornata saranno presenti i volontari dell’Associazione Wolontari Clown 
dell’Ospedale di Ciriè, dell’Associazione Ospedale Dolce Casa ODV di Ciriè, Associazione 
Fuori di Clown, dell’Unione Genitori Italiani UGI di Ivrea: con bolle giganti, palloncini 
colorati e tante sorprese renderanno ancora più piacevole e divertente passeggiare nei 
Giardini della Reggia. 
 
 
Il programma potrebbe subire variazioni, per aggiornamenti consultare il sito 
web: www.lavenariareale.it 
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L’appuntamento è curato dal Consorzio delle Residenze Reali Sabaude con CCW-

Cultural Welfare Center e La Rete delle Donne 

in collaborazione con Abbonamento Musei, Associazione Culturale TerraTerra, AIB - 

Associazione italiana biblioteche, Associazione APS - Istituto Musicale Comunale "Leone 

Sinigaglia" di Chivasso, Biblioteche Civiche torinesi, Filiera d’arte – Nati per muoverci, Corso 

di Laurea Infermieristica Pediatrica - UniTO, Fondazione Compagnia di San Paolo, Fondazione 

Paideia, Legalarte, Mito per la Città - Fondazione per la Cultura di Torino, Reparto Carabinieri 

Biodiversità, Sbam - Sistema Bibliotecario Area Metropolitana (biblioteche di Chivasso, 

Collegno, Pianezza, Rosta, San Gillio, Settimo Torinese e Venaria Reale), SBIC - Sistema 

Bibliotecario di Ivrea e Canavese (biblioteche di Borgaro, Cuorgnè, Ivrea), Unicef Piemonte 

e col sostegno di Filobio, Fondo Micol Carrara, Rotary Club Torino San Carlo, Ricola. 

 

Partecipano: 

- i Comuni di Alpignano, Borgaro Torinese, Carmagnola, Caselle Torinese, Chieri, 

Chivasso, Ciriè, Collegno, Cuorgnè, Druento, Foglizzo, Grugliasco, La Cassa, Leinì, Moncalieri, 

Pianezza, Rivoli, Rosta, San Gillio, San Maurizio Canavese, San Mauro Torinese, Settimo 

Torinese, Venaria Reale, Volpiano e Torino. 

Queste città, come segno di attenzione verso la prima infanzia, hanno adottato il Passaporto 

culturale #naticonlacultura, ideato dalla Fondazione Medicina a Misura di Donna, che 

consente il libero accesso alle famiglie in oltre 40 musei Family and Kids Friendly della rete 

Abbonamento Musei nel primo anno di vita dei bambini. Il Passaporto è consegnato dalle 

strutture sanitarie alla nascita o inviato dalle amministrazioni cittadine aderenti, ed è 

scaricabile per tutti i nati anche dal sito web naticonlacultura.it. 

 

- l’ASL TO4 con i Punti Nascita degli Ospedali di Ciriè, Chivasso e Ivrea, presenti dalla 

prima edizione, e le aziende ospedaliere della Città di Torino e dell’area metropolitana: AOU 

Città della Salute e della Scienza con l’Ospedale Sant’Anna, ASL Città di Torino con i Consultori 

familiari e pediatrici e gli Ospedali Maria Vittoria e Martini, A.O. Ordine Mauriziano di Torino, 

ASL TO3 con gli Ospedali di Rivoli, Pinerolo e i Consultori territoriali, ASL TO5. 
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Il progetto rientra nell’azione di sistema “Mille Culle: nutrirsi di cultura” che pone in rete i 

principali progetti culturali dedicati alla prima infanzia: Nati per Leggere (biblioteche), Nati 

con la Cultura (musei), Nati per la musica che abbracciano il mondo sanitario, sociale ed 

educativo a favore delle famiglie. 

Il format Festa della Nascita è patrocinato da CSB-Centro per la Salute del Bambino, 

Fondazione Medicina a Misura di Donna, Unicef. 

 

 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE PER LE FAMIGLIE 

 

La Festa è rivolta alle famiglie con bambine e bambini nati nel 2022 e 2023. 

Per aderire gratuitamente (2 adulti con ogni nuovo nato, oltre ad eventuali fratelli e sorelle) è 

necessario possedere il Passaporto culturale consegnato dai rispettivi Comuni di 

residenza aderenti, o scaricato dal sito www.naticonlacultura.it, e prenotarsi entro il 15 

settembre 2023 al link: https://festadellanascita2023.eventbrite.it 

 

Dall’edizione 2023 potranno prendere parte all’evento anche le donne in gravidanza che hanno 

ricevuto il Passaporto culturale per la Mamma, progetto sperimentale avviato il 1° settembre presso 

gli ospedali torinesi, consegnato durante i corsi di accompagnamento alla nascita. 

 

 

In caso di maltempo persistente l’iniziativa sarà rimandata a: 

domenica 24 settembre 2023 

mailto:press@lavenariareale.it
http://www.residenzereali.it/index.php/it/
https://www.lavenaria.it/
http://www.naticonlacultura.it/
https://festadellanascita2023.eventbrite.it/

